
 
Prof. Raffaello Rossi 

Educare alla resilienza 
Bibliografia essenziale 

 
1) Beha O.; I nuovi mostri; edizioni Chiarelettere; 2009 
2) Benini E. e Malombra G.; le fiabe per affrontare i distacchi della vita; Francoangeli; 2008  
3) Bertino A.; Bestiario; Positive press; 2000 
4) Brigliadori I.; Letras de tango; edizioni il filo; 2007  
5) Casula c. Consuelo; Giardinieri, principesse e porcospini; Francoangeli; 2008  
6) Charmet Pitropolli G.; Fragile e spavaldo, l’adolescente di oggi; editori Laterza; 2008 
7) Cyrulnik B e Malaguti E.; costruire la resilienza; Centro studi erckson; 2005 
8) Cyrulnik B. ; Di carne e di anima; Frassinelli editore; 2007  
9) Cyrulnik B.; autobiografia di uno spaventapasseri; Raffaello Cortina editore; 2009  
10) Cyrulnik B.;Il dolore meraviglioso; Frassinelli; 2000 
11) Cyrulnik B; Parlare d’amore sull’orlo dell’abisso; Frassinelli; 2005  
12) Deligny Fernand; i bambini e il silenzio; Spirali edizioni; 1980 
13) Doglio M.; Uscirne vivi; edizioni Lupetti; 2005 
14) Espinas M. J.; Il tuo nome è Olga; edizioni Associate; 1990 
15) Fédida P. il buon uso della depressione; Einaudi, 2002 
16) Fédida P; Umano, disumano; Borla; 2009   
17) Fenedon F.; Romanzi in tre righe; Adelphi; 2009  
18) Galimberti U.; I miti del nostro tempo; Feltrinelli; 2009  
19) Groopman J; “anatomia della speranza”; Vita e Pensiero; 2004 
20) Huberman.G.D.; Gesti di aria e di pietra; Diabasis; 2006 
21) Maiolo G.; Il cuore sospeso- le emozioni dell’amore; edizioni la meridiana; 2004 
22) Malaguti E.; Educarsi alla resilienza; centro studi Erickson; 2005  
23) Mari E.; Il gioco delle favole; edizioni Corraini; 2004 
24) Marin L; Della rappresentazione; Meltemi; 2001 
25) Perec G.; W o il ricordo d’infanzia; Einaudi; 2005 
26) Putton, A., Fortugno, M. Che cos’è la resilienza e come svilupparla.  Carocci; 2006  
27) Saramago J.; Il racconto dell’isola sconosciuta; Einaudi; 1998  
28) Seligman, M.; “Imparare l’umorismo”; Giunti, 1996 
29) Schacter D.L.; Alla ricerca della memoria: il cervello, la mente, il passato; Einaudi; 2001 
30) Short D. e Casula C. Consuelo; Speranza e resilienza; Francoangeli; 2009  
31) Trabucchi P.; “Resisto dunque sono”; Corbaccio; 2007 
32) Walsh Froma; La resilienza familiare; Raffaello Cortina editore; 2008  
 
 
 
 


