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SINTESI DEI LABORATORI CHE SI TERRANNO A SALERNO IN OCCASIONE DELLA GIORNATA  

DAL TITOLO 

#PROFESSIONE CONSULENTE FAMILIARE. 

Come centriamo gli obiettivi all'orizzonte? 

SALERNO, DOMENICA 5 MAGGIO 2024  

 

 

I LABORATORI IN PRESENZA: Cosa fa il Consulente Familiare… 

 

LABORATORIO 1: …nella scuola 

Con Stefania Sinigaglia e Daniela Ferrone 

Cosa fa il Consulente Familiare nella scuola? 

Possiamo considerare il contesto scolastico come un ambito operativo naturalmente 

deputato ad accogliere l'intervento professionale del Consulente Familiare. La funzione 

socioeducativa che sottende tale intervento, infatti, si delinea in maniera coerente e congrua 

rispetto alla mission dell'istituzione scuola, chiamata ad assolvere compiti di sviluppo e di 

autonomia, realizzando quella comunione di intenti volta a sostenere e promuovere il 

benessere relazionale di tutti gli attori che, a vario titolo, vi afferiscono. Ciò allo scopo di 

prevenire il rischio del disagio psichico e della marginalità sociale, attivando percorsi di 

consapevolezza e fornendo strumenti che favoriscano l’instaurarsi di relazioni efficaci e 

cooperative, atte ad assicurare soprattutto l’alleanza educativa tra scuola e famiglia. Nel 

laboratorio, che avrà un taglio essenzialmente operativo, non intendiamo riferirci solo 

all’attività presso gli Sportelli di ascolto, connotati dalla possibilità di offrire spazi privilegiati 

e dedicati all'accoglienza e all'ascolto del singolo, ma anche alle sessioni formative di 

gruppo (alunni, genitori, docenti), che promuovono tra i partecipanti processi di conoscenza 

reciproca e di confronto, facilitando l'espressione e la comunicazione di pensieri, emozioni 

e sentimenti. 

Durante il laboratorio i conduttori condivideranno esperienze, buone prassi e strumenti, 

sollecitando nei presenti riflessioni sia in merito alle istanze più urgenti ed emergenti nel 

contesto scolastico, che alle possibili risposte da offrire, sul piano operativo, in termini di 

sviluppo delle competenze del Consulente Familiare.  
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 LABORATORIO 2: …nel socio sanitario 

Con Angela Sgambati e Rosalba Coppola 

Cosa fa il Consulente Familiare nel socio-sanitario? 
Nell’ambito socio sanitario, la consulenza familiare è una risorsa essenziale per favorire il 
benessere individuale e familiare, soprattutto in contesti complessi. Noi Vi proponiamo di 
esaminare il ruolo del Consulente Familiare all’interno di questo ambito, esplorando le 
modalità attraverso cui può accedere ed esercitare la sua professione. 
Vogliamo sottolineare l’importanza della consulenza familiare in ambito socio-sanitario; 
fornire stimoli e spunti pratici su come il consulente familiare può inserirsi e operare 
all’interno dell’ambito socio-sanitario, attraverso strategie concrete e opportunità di 
ingresso; 
condividere esperienze reali sulle modalità di accesso all’ambito socio-sanitario e sui 
requisiti necessari per intraprendere questo percorso; 
ricercare le competenze da sviluppare per raggiungere gli obiettivi professionali nel campo 
della consulenza familiare in ambito socio-sanitario. 
La consulenza familiare svolge un ruolo cruciale nell’ambito socio-sanitario, poiché 
contribuisce a migliorare la qualità della vita individuale e familiare. Attraverso un approccio 
olistico e centrato sulla persona, il Consulente Familiare lavora per affrontare le sfide legate 
alla salute e al benessere delle famiglie, garantendo un supporto emotivo, pratico e 
relazionale. 
Durante il laboratorio, esploreremo varie modalità attraverso cui il Consulente Familiare può 
entrare nel socio-sanitario, nel Terzo settore, nelle Istituzioni sanitarie ecc. 
 
•LABORATORIO 3: …in Tribunale  

Con Ivana De Leonardis e Annunziata Aldi  

Cosa fa il Consulente Familiare in tribunale? 

Vi racconteremo di alcune importanti novità che riguardano il processo di famiglia, seguite 

alla cosiddetta Riforma Cartabia, e di come il Consulente Familiare possa essere una risorsa 

preziosa nella gestione e nella composizione delle crisi familiari che arrivano nelle aule di 

un Tribunale. 

Vi sveleremo tutti i segreti reconditi del fantomatico CTU (Consulente Tecnico d’Ufficio) e 

della sua ‘strana’ natura. Poi vi presenteremo una testimonianza diretta dell’esperienza di 

un Consulente Familiare trasformato magicamente in CTU (ausiliario del Giudice). 

Sarà un laboratorio ricco di novità e di spunti di riflessione, che darà slancio a quanti di voi 

abbiano desiderio di mettersi in gioco…proprio quando il gioco delle dinamiche familiari si 

fa particolarmente duro e complesso. 

 

•LABORATORIO 4: …nelle Associazioni 

Con Maddalena Langone e Giovanna Collaro 

Cosa fa il Consulente Familiare nelle Associazioni? 

In questo workshop vogliamo offrirvi svariati spunti su come promuovere e svolgere la 

professione del Consulente Familiare in collaborazione con enti, associazioni, istituzioni 

ecc.  

Condivideremo le nostre esperienze progettuali, evidenziando tutti i passaggi che vanno 

compiuti per poter raggiungere il nostro obiettivo. 
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Ci confronteremo sulle opportunità che può aver il Consulente Familiare in questo mondo 

così variegato e dinamico, valutando insieme le strategie efficaci per presentare la nostra 

eccellenza, per superare gli ostacoli e per ridurre i rischi. 

Col vostro aiuto, costruiremo insieme un Progetto accattivante e innovativo da presentare 

ad un ente (associazioni, cooperative, scuola, istituzioni, ecc.), che sarà felice di accogliervi!  

 

•LABORATORIO 5 …nello studio professionale 

 Con Licia Serino e Maurizio Qualiano  

Cosa fa il Consulente Familiare nello studio professionale? 

Finalmente! Entro nel mio studio professionale, dopo averlo sognato per tanto tempo!  
La stanza è perfetta, gli arredi sono adeguati all’ attività che svolgerò, le poltrone, il tavolino, 
anche la luce, sia naturale che artificiale mi sembra giusta! Ho tutto quello che mi serve. 
Posso accogliere al meglio i miei clienti. 
Ma, poi, arriveranno i clienti? Ho fatto abbastanza pubblicità sulla rete e sul territorio, oltre 
ad averlo detto a tutti i miei zii? 
Ma che ci scrivo sulla targhetta fuori la porta? E sui biglietti da visita? 

E quanto mi faccio pagare? E che ricevuta rilascio? 

Dopo questi pensieri in libertà facciamo insieme una check list delle cose importanti da 

avere e da fare per poter aprire finalmente lo studio professionale! 

Nel Laboratorio useremo disinvoltamente video, sondaggi ed esperienze personali! 

 

* * * 


